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1. Цель изучения дисциплины 
Целью освоения дисциплины «Поликлиническая терапия» является подготовка 

квалифицированного врача-пластического хирурга, обладающего системой теоретических 
знаний и практических навыков, способного к полноценной самостоятельной работе в 
учреждениях практического здравоохранения. 

Задачами освоения дисциплины являются: 
- подготовка специалиста врача-пластического хирурга к самостоятельной 

профессиональной деятельности; 
- формирование умений в освоении новейших технологий и методик в 

профессиональной сфере. 
 
2. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 

Дисциплина «Поликлиническая терапия» является дисциплиной по выбору 
вариативной части учебного плана. 

Дисциплина изучается в первый год подготовки ординатора, если иное не определено 
его индивидуальным планом подготовки. 

 

3. Перечень компетенций, формируемых в результате освоения дисциплины в рамках 
образовательной программы, соотнесенных с планируемыми результатами обучения 

Код и наименование 
компетенции 
выпускника 

Код и наименование 
индикатора достижения 

компетенции выпускника 

Перечень планируемых результатов обучения по 
дисциплине 

УК-3. Способен 
руководить работой 
команды врачей, 
среднего и младшего 
медицинского 
персонала, 
организовывать 
процесс оказания 
медицинской помощи 
населению 

УК-3/ИД-1. Вырабатывает 
стратегию сотрудничества и 
на ее основе организует отбор 
членов команды врачей, 
среднего и младшего 
медицинского персонала для 
достижения поставленной 
цели, распределяя роли в 
команде 

УК-3/ИД-2. Планирует и 
корректирует работу команды 
врачей, среднего и младшего 
медицинского персонала с 
учетом личностных 
особенностей, интересов и 
мнений ее членов; 
распределяет поручения и 
делегирует полномочия 
членам команды 

УК-3/ИД-3. Разрешает 
конфликты и противоречия 
при деловом общении на 
основе учета интересов всех 
сторон 

знать: 
− основы психологии, сотрудничества и командной работы; 
− права и должностные обязанности членов команды; 
− принципы планирования текущей работы и распределения 
нагрузки; 
− основы конфликтологии и принципы разрешения 
конфликтов и противоречий; 
уметь: 
− вырабатывать стратегию сотрудничества; 
− организовывать отбор членов команды и распределять 
роли в ней; 
− планировать и корректировать работу команды с учётом 
личностных особенностей ее членов; 
− распределять поручения и делегировать полномочия 
членам команды; 
− разрешать конфликты и противоречия в команде; 
владеть:  
− навыком выработки стратегии сотрудничества; 
− навыком отбора членов команды и распределения ролей в 
ней; 
− навыком планирования и корректировки работы команды с 
учётом личностных особенностей ее членов; 
− навыком распределения поручений и делегированием 
полномочий членам команды; 
− навыком разрешений конфликтов и противоречий в 
команде. 

УК-4. Способен 
выстраивать 
взаимодействие в 
рамках своей 
профессиональной 
деятельности 

УК-4/ИД-1. Устанавливает и 
развивает профессиональные 
контакты в соответствии с 
потребностями совместной 
деятельности, включая обмен 
информацией и выработку 
единой стратегии 
взаимодействия 

УК-4/ИД-2. 
Аргументированно и 

знать: 
− основы и правила деловой коммуникации; 
− принципы выработки единой стратегии взаимодействия; 
− правила ведения дискуссий; 
− терминологические единицы и номенклатурные 
наименования для академического и профессионального 
взаимодействия в своей сфере деятельности; 
уметь: 
− устанавливать и развивать профессиональные контакты в 
соответствии с потребностями совместной деятельности; 
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Код и наименование 
компетенции 
выпускника 

Код и наименование 
индикатора достижения 

компетенции выпускника 

Перечень планируемых результатов обучения по 
дисциплине 

конструктивно отстаивает 
свои позиции и идеи в 
академических и 
профессиональных 
дискуссиях  

УК-4/ИД-3. Выбирает стиль 
делового общения в 
зависимости от цели и 
условий партнерства; 
адаптирует речь и стиль 
общения к ситуациям 
взаимодействия 

УК-4/ИД-4. Использует 
терминологические единицы и 
номенклатурные 
наименования для 
академического и 
профессионального 
взаимодействия 

− обмениваться информацией и вырабатывать единую 
стратегию взаимодействия; 
− участвовать в профессиональной дискуссии и 
аргументированно и конструктивно отстаивает свои позиции и 
идеи; 
− выбирать стиль делового общения в зависимости от 
ситуации; 
− использовать терминологические единицы и 
номенклатурные наименования для академического и 
профессионального взаимодействия; 
владеть:  
− навыком установления и развития профессиональных 
контактов в соответствии с потребностями совместной 
деятельности; 
− навыком обмена информацией и выработки единой 
стратегии взаимодействия; 
− навыком ведения профессиональной дискуссии и 
отстаивания своих позиций и идей; 
− стилями делового общения; 
− использованием терминологических единиц и 
номенклатурных наименований для академического и 
профессионального взаимодействия. 

ОПК-1. Способен 
использовать 
информационно-
коммуникационные 
технологии в 
профессиональной 
деятельности и 
соблюдать правила 
информационной 
безопасности 

ОПК-1/ИД-1. Понимает 
принципы работы современных 
информационно-
коммуникационных 
технологий; использует для 
решения профессиональных 
задач программные средства,  
информационно-аналитические 
системы и информационно-
телекоммуникационную сеть 
«Интернет» 

ОПК-1/ИД-2. Понимает 
принципы и соблюдает 
основные требования 
информационной безопасности 

знать:  
− принципы работы современных информационно-
коммуникационных технологий; 
− методы работы с программными средствами,  
информационно-аналитическими системами и 
информационно-телекоммуникационной сетью «Интернет»; 
− правила информационной безопасности; 
уметь: 
− работать с программными средствами,  информационно-
аналитическими системами и информационно-
телекоммуникационной сетью «Интернет»; 
− соблюдать правила информационной безопасности; 
владеть:  
− навыками работы с программными средствами,  
информационно-аналитическими системами и 
информационно-телекоммуникационной сетью «Интернет»; 
− навыками информационной безопасности. 

ОПК-2. Способен 
применять основные 
принципы организации 
и управления в сфере 
охраны здоровья 
граждан и оценки 
качества оказания 
медицинской помощи с 
использованием 
основных медико-
статистических 
показателей 

ОПК-2/ИД-1. Готов применять 
основные принципы 
организации оказания 
медицинской помощи в 
медицинских организациях и их 
структурных подразделениях 

ОПК-2/ИД-2. Оценивает 
качество оказания медицинской 
помощи пациентам с 
использованием основных 
медико-статистических 
показателей  

знать: 
− стандарты оказания медицинской помощи; 
− порядки оказания медицинской помощи; 
− критерии оценки качества оказания медицинской помощи 
пациентам с использованием основных медико-статистических 
показателей; 
− принципы управления в сфере охраны здоровья граждан; 
уметь: 
− применять основные принципы организации оказания 
медицинской помощи; 
− оценивать качество оказания медицинской помощи 
пациентам; 
− применять основные принципы управления в сфере охраны 
здоровья граждан; 
владеть: 
− навыками организации оказания медицинской помощи в 
медицинских организациях и их структурных подразделениях; 
− навыками оценки качества оказания медицинской помощи 
пациентам; 
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Код и наименование 
компетенции 
выпускника 

Код и наименование 
индикатора достижения 

компетенции выпускника 

Перечень планируемых результатов обучения по 
дисциплине 

− навыками управления в сфере охраны здоровья граждан. 
ОПК-4. Способен 
проводить 
клиническую 
диагностику и 
обследование 
пациентов 

ОПК-4/ИД-1. Готов применять 
алгоритм клинической 
диагностики и обследования 
пациентов при решении 
профессиональных задач  

ОПК-4/ИД-2. Оценивает 
морфофункциональные, 
физиологические состояния и 
патологические процессы в 
организме человека для 
интерпретации результатов 
клинической диагностики при 
решении профессиональных 
задач  

знать:  
− порядки оказания медицинской помощи, клинические 
рекомендации (протоколы лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, стандарты медицинской помощи; 
− закономерности функционирования здорового организма 
человека и механизмы обеспечения здоровья с позиции теории 
функциональных систем; особенности регуляции 
функциональных систем организма человека при 
патологических процессах; 
− алгоритм обследования пациента при заболеваниях и (или) 
состояниях систем; 
− методику сбора анамнеза жизни и заболевания; 
− методику общего осмотра пациента; 
− показания для назначения лабораторного и 
инструментального исследований и консультаций 
специалистов; 
− методы лабораторных и инструментальных исследований 
для оценки состояния здоровья, медицинские показания к 
проведению исследований, правила интерпретации их 
результатов; 
−  этиологию, патогенез и патоморфологию, клиническую 
картину, дифференциальную диагностику, особенности 
течения, осложнения и исходы заболеваний и (или) состояний; 
− Международную Классификацию Болезней; 
− симптомы и синдромы осложнений, побочных действий, 
нежелательных реакций, в том числе непредвиденных, 
возникших в результате лабораторных исследований и 
инструментальных обследований; 
уметь:  
− руководствоваться порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, 
стандартами медицинской помощи; 
− осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания и 
интерпретировать полученные данные; 
− проводить общий осмотр пациента и оценивать анатомо-
функциональное состояние органов и систем; 
− формулировать предварительный диагноз; 
− обосновывать и планировать объем лабораторного, 
инструментального обследований  и консультации 
специалистов других профилей, интерпретировать полученные 
результаты; 
− выявлять основные клинические симптомы и синдромы 
заболеваний и (или) состояний систем; 
− выявлять симптомы и синдромы осложнений, побочных 
действий, нежелательных реакций, в том числе 
непредвиденных, возникших в результате лабораторных 
исследований и инструментальных обследований; 
− определять медицинские показания для оказания скорой, в 
том числе скорой специализированной, медицинской помощи; 
− формулировать клинический диагноз в соответствии с 
МКБ; 
владеть:  
− сбором жалоб, анамнеза жизни и заболевания и 
интерпретацией полученных данных; 
− проведением общего осмотра пациента и оценкой анатомо-
функциональное состояние органов и систем; 
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Перечень планируемых результатов обучения по 
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− формулированием предварительного диагноза; 
− обоснованием и планированием объема лабораторного, 
инструментального обследований  и консультаций 
специалистов других профилей, интерпретацией полученных 
результатов; 
− выявлением основных клинических симптомов и 
синдромов заболеваний и (или) состояний систем; 
− выявлением симптомов и синдромов осложнений, 
побочных действий, нежелательных реакций, в том числе 
непредвиденных, возникших в результате лабораторных 
исследований и инструментальных обследований; 
− определением медицинских показаний для оказания 
скорой, в том числе скорой специализированной, медицинской 
помощи; 
− формулированием  клинического диагноза в соответствии с 
МКБ.  

ОПК-5. Способен 
назначать лечение 
пациентам при 
заболеваниях и (или) 
состояниях, 
контролировать его 
эффективность и 
безопасность 

ОПК-5/ИД-1. Использует 
современные методики сбора и 
обработки информации 

ОПК-5/ИД-2. Проводит 
статистический анализ 
полученных данных в 
профессиональной области и 
интерпретирует его результаты  

ОПК-5/ИД-3. Применяет в 
работе действующие порядки 
оказания медицинской помощи, 
клинические рекомендации 
(протоколы лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской помощи с учетом 
стандартов медицинской 
помощи 

 ОПК-5/ИД-4. Оценивает 
эффективность и безопасность 
применения лекарственных 
препаратов, медицинских 
изделий, лечебного питания и 
иных методов лечения  

знать: 
− порядки оказания медицинской помощи, клинические 
рекомендации (протоколы лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, стандарты медицинской помощи; 
− статистику заболеваемости отдельными нозологиями в 
регионе; 
− современные методы лечения пациентов с заболеваниями и 
(или) состояниями в соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учётом стандартов медицинской 
помощи; 
− механизм действия лекарственных препаратов, 
медицинских изделий и лечебного питания, применяемых в 
эндокринологии; медицинские показания и медицинские 
противопоказания к назначению; возможные осложнения, 
побочные действия, нежелательные реакции, в том числе 
непредвиденные; 
− методы немедикаментозного лечения заболеваний и (или) 
состояний эндокринной системы; медицинские показания и 
медицинские противопоказания; возможные осложнения, 
побочные действия, нежелательные реакции, в том числе 
непредвиденные; 
− способы предотвращения или устранения осложнений, 
побочных действий, нежелательных реакций, в том числе 
непредвиденных, возникших при обследовании или лечении 
пациентов с заболеваниями и (или) состояниями; 
− требования асептики и антисептики; 
− медицинские показания для направления на 
специализированное лечение; 
− критерии эффективности проводимого лечения; 
уметь: 
− руководствоваться порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, 
стандартами медицинской помощи; 
− собирать и анализировать статистические данные по 
отдельным нозологиям в своей работе; 
− применять современные методы лечения пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи, с учётом стандартов 
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медицинской помощи; 
− назначать немедикаментозное лечение пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи, с учётом стандартов 
медицинской помощи; 
− предотвращать или устранять осложнения, побочные 
действия, нежелательные реакции, в том числе 
непредвиденные, возникшие в результате диагностических 
манипуляций, применения лекарственных препаратов, 
медицинских изделий, лечебного питания, 
немедикаментозного лечения, хирургических и 
диагностических вмешательств; 
− определять медицинские показания и направлять 
пациентов на специализированное лечение; 
− оценивать эффективность и безопасность проводимого 
лечения, в случае необходимости корректировать назначения; 
владеть: 
− сбором и анализом статистических данных по отдельным 
нозологиям в своей работе; 
− современными методами лечения пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи, с учётом стандартов 
медицинской помощи; 
− назначением немедикаментозного лечения пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи, с учётом стандартов 
медицинской помощи; 
− навыком предотвращения или устранения осложнений, 
побочных действий, нежелательных реакций, в том числе 
непредвиденных, возникших в результате диагностических 
манипуляций, применения лекарственных препаратов, 
медицинских изделий, лечебного питания, 
немедикаментозного лечения, хирургических и 
диагностических вмешательств; 
− определением медицинских показаний и направлением 
пациентов на специализированное лечение; 
− оценкой эффективности и безопасности проводимого 
лечения; 
− корректировкой лечебных назначений при необходимости. 

ОПК-6. Способен 
проводить и 
контролировать 
эффективность 
мероприятий по 
медицинской 
реабилитации при 
заболеваниях и (или) 
состояниях, в том 
числе при реализации 
индивидуальных 
программ 
реабилитации или 
абилитации инвалидов 

ОПК-6/ИД-1. Анализирует 
состояние здоровья населения 
по основным показателям и 
определяет его приоритетные 
проблемы и риски 

ОПК-6/ИД-2. Разрабатывает 
план мероприятий по 
медицинской реабилитации, 
направленных на 
восстановление утраченных 
способностей пациентов после 
перенесенных заболеваний  

знать: 
− порядки оказания медицинской помощи, клинические 
рекомендации (протоколы лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, стандарты медицинской помощи; 
− основы медицинской реабилитации пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями систем; 
− медицинские показания и медицинские противопоказания 
к проведению мероприятий медицинской реабилитации у 
пациентов с заболеваниями и (или) состояниями, в том числе 
индивидуальной программы реабилитации и абилитации 
инвалидов; 
− механизм воздействия реабилитационных мероприятий на 
организм; 
− медицинские показания для направления пациентов с 
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заболеваниями и (или) состояниями к врачам-специалистам 
для назначения проведения мероприятий медицинской 
реабилитации, в том числе при реализации индивидуальной 
программы реабилитации и абилитации инвалидов; 
− медицинские показания для направления пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями к врачам-специалистам 
для назначения и проведения санаторно-курортного лечения, в 
том числе при реализации индивидуальной программы 
реабилитации или абилитации инвалидов; 
− способы предотвращения или устранения осложнений, 
побочных действий, нежелательных реакций, в том числе 
непредвиденных, возникших в результате мероприятий 
медицинской реабилитации пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями; 
− принципы и методы формирования приверженности 
пациента с заболеваниями  и (или) состояниями медицинской 
реабилитации; 
уметь: 
− руководствоваться порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, 
стандартами медицинской помощи; 
− определять медицинские показания и медицинские 
противопоказания к проведению мероприятий медицинской 
реабилитации у пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями, в том числе индивидуальной программы 
реабилитации и абилитации инвалидов; 
− разрабатывать план реабилитационных мероприятий 
пациентам с заболеваниями и (или) состояниями, в том числе 
при реализации индивидуальной программы реабилитации или 
абилитации инвалидов, в соответствии с действующим 
порядком организации медицинской реабилитации; 
− проводить мероприятия медицинской реабилитации 
пациентов с заболеваниями и (или) состояниями, в том числе 
при реализации индивидуальной программы реабилитации или 
абилитации инвалидов, в соответствии с действующим 
порядком организации медицинской реабилитации и 
оценивать их безопасность и эффективность; 
− определять медицинские показания для направления 
пациентов с заболеваниями и (или) состояниями к врачам-
специалистам для назначения проведения мероприятий 
медицинской реабилитации, в том числе при реализации 
индивидуальной программы реабилитации и абилитации 
инвалидов; 
− определять медицинские показания для направления 
пациентов с заболеваниями и (или) состояниями к врачам-
специалистам для назначения и проведения санаторно-
курортного лечения, в том числе при реализации 
индивидуальной программы реабилитации или абилитации 
инвалидов; 
− предотвращать или устранять осложнения, побочные 
действия, нежелательные реакции, в том числе 
непредвиденные, возникшие в результате мероприятий 
медицинской реабилитации пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями; 
− формировать приверженность пациента с заболеваниями  и 
(или) состояниями медицинской реабилитации; 
владеть: 
− определением медицинских показаний и медицинских 
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противопоказаний к проведению мероприятий медицинской 
реабилитации у пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями, в том числе индивидуальной программы 
реабилитации и абилитации инвалидов; 
− разработкой плана реабилитационных мероприятий 
пациентам с заболеваниями и (или) состояниями, в том числе 
при реализации индивидуальной программы реабилитации или 
абилитации инвалидов, в соответствии с действующим 
порядком организации медицинской реабилитации; 
− проведением мероприятий медицинской реабилитации 
пациентов с заболеваниями и (или) состояниями, в том числе 
при реализации индивидуальной программы реабилитации или 
абилитации инвалидов, в соответствии с действующим 
порядком организации медицинской реабилитации и 
оценивать их безопасность и эффективность; 
− определением медицинских показаний для направления 
пациентов с заболеваниями и (или) состояниями к врачам-
специалистам для назначения проведения мероприятий 
медицинской реабилитации, в том числе при реализации 
индивидуальной программы реабилитации и абилитации 
инвалидов; 
− определением медицинских показаний для направления 
пациентов с заболеваниями и (или) состояниями к врачам-
специалистам для назначения и проведения санаторно-
курортного лечения, в том числе при реализации 
индивидуальной программы реабилитации или абилитации 
инвалидов; 
− предотвращением или устранением осложнений, побочных 
действий, нежелательных реакций, в том числе 
непредвиденных, возникших в результате мероприятий 
медицинской реабилитации пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями; 
− формированием приверженности пациента с 
заболеваниями  и (или) состояниями медицинской 
реабилитации. 

ОПК-7. Способен 
проводить в отношении 
пациентов 
медицинскую 
экспертизу 

ОПК-7/ИД-1. Знает 
медицинские показания для 
направления пациентов на 
медицинскую экспертизу 

ОПК-7/ИД-2. Руководствуется 
нормативными правовыми 
актами, регламентирующими 
порядки проведения 
медицинских экспертиз  

знать: 
− нормативные правовые акты, регламентирующие порядки 
проведения медицинских экспертиз, выдачи листков 
временной нетрудоспособности, в том числе в форме 
электронного документа, правила признания лица инвалидом; 
− медицинские показания для направления пациентов, 
имеющих стойкое нарушение функций организма, 
обусловленное заболеваниями и (или) состояниями, 
последствиями травм или дефектами, на медико-социальную 
экспертизу, требования к оформлению медицинской 
документации; 
уметь: 
− формулировать медицинские заключения по результатам 
медицинских экспертиз, в части наличия и (или) отсутствия 
заболеваний и (или) состояний; 
− оформлять листок нетрудоспособности, в том числе по 
уходу за больным членом семьи; 
− подготавливать необходимую медицинскую документацию 
пациентам с заболеваниями и (или) состояниями для 
осуществления медико-социальной экспертизы в федеральных 
государственных учреждениях медико-социальной 
экспертизы; 
− направлять пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями на медико-социальную экспертизу; 
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владеть: 
− определением необходимости ухода за пациентом с 
заболеваниями и (или) состояниями; 
− оформлением листка временной нетрудоспособности, в том 
числе по уходу за больным членом семьи; 
− подготовкой необходимой медицинской документации 
пациентам с заболеваниями и (или) состояниями для 
осуществления медико-социальной экспертизы в федеральных 
государственных учреждениях медико-социальной 
экспертизы; 
− направлением пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями на медико-социальную экспертизу.  

ОПК-8. Способен 
проводить и 
контролировать 
эффективность 
мероприятий по 
профилактике и 
формированию 
здорового образа 
жизни и санитарно-
гигиеническому 
просвещению 
населения 

ОПК-8/ИД-1. Осуществляет 
мероприятия, направленные на 
повышение 
информированности населения 
о здоровом образе жизни, его 
грамотности в вопросах 
профилактики болезней, 
санитарно-гигиенического 
просвещения   

ОПК-8/ИД-2. Проводит 
диспансерное наблюдение за 
пациентами с выявленными 
хроническими 
неинфекционными 
заболеваниями 

ОПК-8/ИД-3. Назначает 
профилактические мероприятия 
пациентам с учетом факторов 
риска в соответствии с 
действующими порядками 
оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской помощи с учетом 
стандартов медицинской 
помощи 

ОПК-8/ИД-4. Контролирует 
соблюдение профилактических 
мероприятий 

ОПК-8/ИД-5. Оценивает 
эффективность 
профилактической работы с 
пациентами 

знать: 
− порядки проведения профилактических медицинских 
осмотров и диспансерного наблюдения при заболеваниях и 
(или) состояниях; 
− порядок проведения диспансеризации отдельных групп 
населения; 
− перечень врачей-специалистов, участвующих в проведении 
профилактических медицинских осмотров пациентов при 
заболеваниях и (или) состояниях; 
− основы здорового образа жизни, методы его 
формирования, формы и методы санитарно-просветительной 
работы по формированию элементов здорового образа жизни, 
в том числе программ снижения потребления алкоголя и 
табака, предупреждения и борьбы с немедицинским 
потреблением наркотических средств и психотропных 
веществ; 
− принципы и особенности профилактики возникновения или 
прогрессирования заболеваний и (или) состояний, формы и 
методы санитарно-просветительной работы среди пациентов 
по вопросам профилактики заболеваний и (или) состояний; 
− медицинские показания и медицинские противопоказания 
к применению методов профилактики заболеваний и (или) 
состояний у пациентов в соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учётом стандартов медицинской 
помощи; 
− принципы и особенности оздоровительных мероприятий, 
методики проведения; 
уметь: 
− проводить профилактический медицинский осмотр с 
учётом возраста, состояния здоровья в соответствии с 
действующим порядком проведения профилактических 
осмотров; 
− проводить санитарно-просветительную работу по 
формированию здорового образа жизни, профилактике 
заболеваний и (или) состояний; 
− проводить диспансерное наблюдение пациентов с 
выявленными хроническими заболеваниями и (или) 
состояниями; 
− проводить работу по диспансеризации отдельных групп 
населения; 
− разрабатывать и реализовывать программы формирования 
здорового образа жизни, в том числе программы снижения 
потребления алкоголя и табака, предупреждения и борьбы с 
немедицинским потреблением наркотических средств, и 
психотропных веществ; 
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владеть:  
− пропагандой здорового образа жизни, профилактика 
заболеваний и (или) состояний; 
− проведением профилактических медицинских осмотров, 
диспансерного наблюдения за пациентами с хроническими 
заболеваниями и (или) состояниями; 
− проведением работы по диспансеризации отдельных групп 
населения; 
− назначением профилактических мероприятий в 
соответствии с действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 
помощи, с учётом стандартом медицинской помощи; 
− контролем выполнения профилактических мероприятий; 
− формированием программ здорового образа жизни, 
включая программы снижения потребления алкоголя и табака, 
предупреждения и борьбы с немедицинским потреблением 
наркотических средств и психотропных веществ; 
− оценкой эффективности профилактической работы. 

ОПК-9. Способен 
проводить анализ 
медико-статистической 
информации, вести 
медицинскую 
документацию и 
организовывать 
деятельность 
находящегося в 
распоряжении 
медицинского 
персонала 

ОПК-9/ИД-1. Проводит анализ 
медико-статистической 
информации в 
профессиональной области и 
интерпретирует его результаты  

ОПК-9/ИД-2. Составляет план 
работы и отчет о своей 
деятельности 

ОПК-9/ИД-3. Ведет 
медицинскую документацию, в 
том числе в электронном виде 

ОПК-9/ИД-4. Организовывает 
и контролирует выполнение 
должностных обязанностей 
находящегося в распоряжении 
медицинского персонала 

знать: 
– правила оформления медицинской документации в 
медицинских организациях, оказывающих медицинскую 
помощь по профилю; 
– современные методики сбора и обработки информации; 
– правила работы в информационно-аналитических системах и 
информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»; 
– методики проведения медико-статистического анализа; 
– требования охраны труда, основы личной безопасности и 
конфликтологии; 
уметь: 
– составлять план работы и отчет о своей работе; 
– заполнять медицинскую документацию, в том числе в форме 
электронного документа, и контролировать качество ее 
ведения; 
– выполнять анализ медико-статистических данных; 
– осуществлять контроль выполнения должностных 
обязанностей находящимся в распоряжении медицинским 
персоналом; 
– использовать в своей работе информационно-аналитические 
системы и информационно-телекоммуникационной сети 
«Интернет»; 
– использовать в своей работе персональные данные и 
сведения, составляющие врачебную тайну; 
владеть: 
– составлением плана работы и отчета о своей работе; 
– современными методиками медико-статистического анализа; 
ведением медицинской документации, в том числе в форме 
электронного документа; 
– контролем выполнения должностных обязанностей 
находящимися в распоряжении медицинскими работниками; 
– обеспечением внутреннего контроля качества и безопасности 
медицинской деятельности. 

ОПК-10. Способен 
участвовать в оказании 
неотложной 
медицинской помощи 
при состояниях, 
требующих срочного 
медицинского 

ОПК-10/ИД-1. Выявляет 
состояния, требующие оказания 
медицинской помощи в 
экстренной форме 

ОПК-10/ИД-2. Готов 
применить алгоритм оказания 
неотложной медицинской 

знать: 
− методику сбора жалоб и анамнеза у пациентов (их 
законных представителей); 
− клинические признаки состояний, представляющих угрозу 
жизни, включая состояние клинической смерти (остановка 
жизненно важных функций организма человека 
(кровообращения и (или) дыхания), требующих оказания 
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Код и наименование 
компетенции 
выпускника 

Код и наименование 
индикатора достижения 

компетенции выпускника 

Перечень планируемых результатов обучения по 
дисциплине 

вмешательства помощи при состояниях, 
представляющих угрозу жизни 
пациентов, в том числе при 
остановке жизненно важных 
функций организма человека 
(кровообращения и (или) 
дыхания) 

медицинской помощи в экстренной форме; 
− методику физикального исследования (осмотр, пальпация, 
перкуссия, аускультация); 
− правила проведения базовой сердечно-легочной 
реанимации; 
уметь: 
− распознавать состояния, представляющие угрозу жизни, 
включая состояние клинической смерти (остановка жизненно 
важных функций организма человека (кровообращения и (или) 
дыхания), требующие оказания медицинской помощи в 
экстренной форме; 
− оказывать медицинскую помощь в экстренной форме 
пациентам при состояниях, представляющих угрозу жизни, в 
том числе клинической смерти (остановка жизненно важных 
функций организма человека (кровообращения и (или) 
дыхания); 
− применять лекарственные препараты и медицинские 
изделия при оказании медицинской помощи в экстренной 
форме; 
− выполнять мероприятия базовой сердечно-легочной 
реанимации; 
владеть: 
− оценкой состояния пациентов, требующего оказания 
медицинской помощи в экстренной форме; 
− распознаванием состояний, представляющих угрозу жизни, 
включая состояние клинической смерти (остановка жизненно 
важных функций организма человека (кровообращения и (или) 
дыхания), требующих оказания медицинской помощи в 
экстренной форме; 
− оказанием медицинской помощи в экстренной форме 
пациентам при состояниях, представляющих угрозу жизни 
пациентов, в том числе клинической смерти (остановка 
жизненно важных функций организма человека 
(кровообращения и (или) дыхания); 
− применением лекарственных препаратов и медицинских 
изделий при оказании медицинской помощи в экстренной 
форме. 

 
4. Трудоемкость разделов дисциплины и виды занятий 

Общий объем дисциплины в зачетных единицах: 2 
Общий объем дисциплины в академических часах 72 
Форма промежуточной аттестации:  зачет с оценкой 

 
№ 
п/п 

Наименование разделов 
дисциплины 

 

Конта
ктная 
работа 

В том числе СР Всего, 
ак.ч. Л П С 

1. Диагностика и лечение заболеваний 
носа и ОНП в амбулаторных 
условиях 

9 1 5 3 9 18 

2. Диагностика и лечение заболеваний 
глотки и гортани в амбулаторных 
условиях 

9 1 5 3 9 18 

3. Диагностика и лечение заболеваний 
наружного, среднего и внутреннего 
уха в амбулаторных условиях 

9 1 5 3 9 18 
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4. Основные принципы экспертной 
работы в оториноларингологии в 
условиях поликлиники 

9 1 5 3 9 18 

 Итого 36 4 20 12 36 72 
Л – лекции, С – семинарские занятия, П – практические занятия, СР – самостоятельная 
работа обучающегося 

 
5. Содержание разделов, тем дисциплины 

 
Раздел 1. Диагностика и лечение заболеваний носа и ОНП в амбулаторных 

условиях  
Исследование полости носа. Исследование околоносовых пазух. Аллергологическое 

обследование больных с патологией носа и околоносовых пазух. Способы 
рентгенологического исследования носа и околоносовых пазух. Острые и хронические 
заболевания носа. Носовые кровотечения: общие и местные причины, локализация 
кровотечений. Доброкачественные и злокачественные новообразования носа. Диагноз и 
дифференциальный диагноз. Биопсия. Острые и хронические заболевания околоносовых, 
пазух. Травмы носа и околоносовых пазух.  

 
Раздел 2. Диагностика и лечение заболеваний глотки и гортани в амбулаторных 

условиях. 
Осмотр покровов передних и боковых отделов шеи, пальпация. Исследование 

гортани, трахеи и бронхов. Острый фарингит, его формы. Хронические фарингиты. 
Паратонзиллит, парафарингит, заглоточный абсцесс. Инородные тела глотки. Диагностика, 
удаление инородных тел. Инородные тела пищевода. Клиническая картина, диагноз, течение, 
осложнения. Лечение, прогноз, профилактика. Острый катаральный ларингит, флегмонозный 
ларингит, рожистое воспаление гортани, гортанная ангина, отек гортани. Хронический 
ларингит, его формы. Склерома, туберкулез, волчанка верхних дыхательных путей. 
Инородные тела дыхательных путей. Доброкачественные опухоли гортани и верхнего отдела 
трахеи. Полипы, фибромы, кисты, интубационные гранулемы. Этиология, патогенез, 
диагностика, лечение. 

Раздел 3. Диагностика и лечение заболеваний наружного, среднего и внутреннего 
уха в амбулаторных условиях. 

Исследование наружного уха. Исследование среднего уха. Исследование функции 
слуховых труб. Исследование звукового анализатора. Исследование ультразвуком. 
Тональная надпороговая аудиометрия. Игровая аудиометрия. Исследование вестибулярного 
анализатора. Вращательная проба. Калорическая проба. Компрессионно-аспирационная 
проба. Вестибулярная чувствительность к ускорению Кориолиса, теоретические основы 
возникновения раздражения при этом ускорении. Заболевания наружного уха. Острые 
воспалительные заболевания среднего уха. Общие принципы лечения острых средних 
отитов. Острый мастоидит. Хроническое гнойное воспаление среднего уха. 
Тимпанопластика. Негнойные заболевания среднего уха. Адгезивный средний отит. 
Тимпаносклероз. Сухие перфоративные средние отиты. Кохлеарный неврит. Болезнь 
Меньера и кохлеовестибулопатия.  

Раздел 4. Основные принципы экспертной работы в оториноларингологии в 
условиях поликлиники. 

Врачебно-трудовая экспертиза. Задачи и методы ЛОР экспертизы. Определение групп 
инвалидности применительно к ЛОР заболеваниям. Классификация нетрудоспособности при 
заболеваниях ЛОР органов. Методы определения нетрудоспособности. Оформление 
трудовой экспертизы. Временная нетрудоспособность, законодательство по выдаче 
больничных листков. Решение вопроса о выдаче больничного листка при различных ЛОР 
заболеваниях. 
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6. Семинарские занятия 

№ 
п/п 

Тема, содержание занятия Кол-во 
часов 

Текущий 
контроль 

1.  Диагностика и лечение заболеваний носа и ОНП в 
амбулаторных условиях 

3 устный опрос  

 Вопросы: 
1. Методы диагностики заболеваний носа и околоносовых 
пазух в амбулаторных условиях. 
2. Лечение заболеваний носа и околоносовых пазух в 
амбулаторных условиях. 

  

2.  Диагностика и лечение заболеваний глотки и гортани 
в амбулаторных условиях 

3 устный опрос  

 Вопросы: 
1. Методы диагностики заболеваний глотки и гортани в 
амбулаторных условиях. 
2. Лечение заболеваний глотки и гортани в амбулаторных 
условиях 

  

3.  Диагностика и лечение заболеваний наружного, 
среднего и внутреннего уха в амбулаторных условиях 

3 устный опрос 

 Вопросы: 
1. Методы диагностики заболеваний наружного, среднего 
и внутреннего уха в амбулаторных условиях. 
2. Лечение заболеваний наружного, среднего и 
внутреннего уха в амбулаторных условиях. 

  

4.  Основные принципы экспертной работы в 
оториноларингологии в условиях поликлиники 

3 устный опрос 

 Вопросы: 
1. Врачебно-трудовая экспертиза. Задачи и методы ЛОР 
экспертизы. 
2. Классификация нетрудоспособности при заболеваниях 
ЛОР органов. Методы определения нетрудоспособности. 
3. Временная нетрудоспособность, законодательство по 
выдаче больничных листков. 

  

 Всего 12  
 

7. Практические занятия 

№ 
п/п 

Тема, содержание занятия Кол-во 
часов 

 Диагностика и лечение заболеваний носа и ОНП в амбулаторных 
условиях 

5 

1.  Исследование полости носа. Исследование околоносовых пазух. 
Способы рентгенологического исследования носа и околоносовых пазух.  

1 

2.  Аллергологическое обследование больных с патологией носа и 
околоносовых пазух. 

1 

3.  Острые и хронические заболевания носа. 1 
4.  Доброкачественные и злокачественные новообразования носа. Диагноз и 

дифференциальный диагноз. Биопсия. 
1 

5.  Острые и хронические заболевания околоносовых, пазух. Травмы носа и 
околоносовых пазух. 

1 

 Диагностика и лечение заболеваний глотки и гортани в 
амбулаторных условиях 

5 
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8. Учебная и учебно-методическая литература по дисциплине 

№ 
п/п 

Основная литература 

1.  Пальчун, В. Т. Оториноларингология / Под ред. В. Т. Пальчуна - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2009. - 960 с. (Серия "Национальные руководства") - ISBN 978-5-9704-1358-6. 
- Текст : электронный // URL : https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970413586.html 

2.  Пальчун, В. Т. Оториноларингология. Национальное руководство. Краткое издание / 
Под ред. В. Т. Пальчуна. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2012. - 656 с. - 656 с. - ISBN 978-
5-9704-2165-9. - Текст : электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970421659.html 

№ 
п/п 

Дополнительная литература 

1.  Овчинников, Ю. М. Болезни носа, глотки, гортани и уха [Текст] : [учебник] / Ю. М. 
Овчинников, В. П. Гамов. - 2-е изд., перераб. и доп. - М. : Медицина, 2008. 

2.  Вишняков, В. В. Оториноларингология / В. В. Вишняков - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 
2014. - 328 с. - ISBN 978-5-9704-3013-2. - Текст : электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970430132.html 

 
9. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», 
необходимых для освоения дисциплины (информационно-справочные системы, 

профессиональные базы данных, периодические издания и др.) 

№ 
п/п 

Наименование интернет-
ресурса 

Адрес в сети «Интернет» Условия 
доступа 

1.  Консультант-Плюс – www.consultant.ru свободный 

6.  Осмотр покровов передних и боковых отделов шеи, пальпация.  1 
7.  Исследование гортани, трахеи и бронхов.  1 
8.  Инородные тела глотки. Диагностика, удаление инородных тел. 1 
9.  Доброкачественные опухоли гортани и верхнего отдела трахеи. 1 
10.  Полипы, фибромы, кисты, интубационные гранулемы. Этиология, 

патогенез, диагностика, лечение. 
1 

 Диагностика и лечение заболеваний наружного, среднего и 
внутреннего уха в амбулаторных условиях 

5 

11.  Исследование наружного уха. Исследование среднего уха.  1 
12.  Исследование функции слуховых труб. Исследование звукового 

анализатора. 
1 

13.  Исследование ультразвуком. Тональная надпороговая аудиометрия. 1 
14.  Заболевания наружного уха. Острые воспалительные заболевания 

среднего уха. Общие принципы лечения острых средних отитов. 
1 

15.  Меньера и кохлеовестибулопатия. 1 
 Основные принципы экспертной работы в оториноларингологии в 

условиях поликлиники 
5 

16.  Врачебно-трудовая экспертиза. Задачи и методы ЛОР экспертизы. 
Определение групп инвалидности применительно к ЛОР заболеваниям.  

2 

17.  Классификация нетрудоспособности при заболеваниях ЛОР органов. 1 
18.  Методы определения нетрудоспособности. Оформление трудовой 

экспертизы. 
1 

19.  Временная нетрудоспособность, законодательство по выдаче 
больничных листков. Решение вопроса о выдаче больничного листка при 
различных ЛОР заболеваниях. 

1 

 Всего 20 
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№ 
п/п 

Наименование интернет-
ресурса 

Адрес в сети «Интернет» Условия 
доступа 

некоммерческая интернет-
версия  

2.  «Гарант.ру» – 
информационно-правовой 
портал 

https://www.garant.ru/ 
свободный 

3.  Электронный фонд 
нормативно-технической и 
нормативно-правовой 
информации Консорциума 
«Кодекс» 

http://docs.cntd.ru/ 

свободный 

4.  Научная электронная 
библиотека (РИНЦ) 
«eLibrary.ru» –  
российская 
информационно-
аналитическая база 
научных публикаций по 
разным отраслям  

https://elibrary.ru/ 
 

свободный 

5.  Научная электронная 
библиотека 
«КиберЛенинка» 
(периодические издания, 
научные статьи и др.) 

https://cyberleninka.ru/ 
 

свободный 

6.  Официальный портал МЧС 
России «Культура 
безопасности 
жизнедеятельности» – 
Доврачебная помощь 

http://www.culture.mchs.gov.ru/medical 

свободный 

7.  Министерство 
здравоохранения 
Российской Федерации. 

https://minzdrav.gov.ru/  
свободный 

8.  Рубрикатор клинических 
рекомендаций 

https://cr.minzdrav.gov.ru/ свободный 

9.  Федеральный фонд 
обязательного 
медицинского страхования 

https://www.ffoms.gov.ru/ 
свободный 

10.  Всемирная организация 
здравоохранения 

https://www.who.int/ru свободный 

11.  Центральный НИИ 
организации и 
информатизации 
здравоохранения 

http://mednet.ru 
 свободный 

12.  Федеральная служба по 
надзору в сфере 
защиты прав потребителей 
и благополучия 
человека 

https://www.rospotrebnadzor.ru/ 

свободный 

13.  Федеральная служба 
государственной 
статистики 

https://rosstat.gov.ru/ 
свободный 

http://mednet.ru/
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№ 
п/п 

Наименование интернет-
ресурса 

Адрес в сети «Интернет» Условия 
доступа 

14   Электронный журнал 
Государственный 
менеджмент 

http://gosman.ru 
свободный 

15.  Экспертная сеть по 
вопросам управления 

http://gosbook.ru свободный 

16.  Общероссийская 
социальная сеть «Врачи 
РФ» 

https://vrachirf.ru/ 
свободный 

17.  Медицинская 
информационная 
платформа MedElement 

https://medelement.com/ 
свободный 

18.  Сайт Европейского совета 
по реанимации (ERC) 

www.erc.edu свободный 

19.  Сайт Национального 
совета по реанимации 
(Россия) 

www.rusnrc.com 
свободный 

20.  Сайт Общероссийской 
Общественной 
Организации «Российское 
общество хирургов» 

http://общество-хирургов.рф/ свободный 

21.  Сайт Ассоциации 
эндокринных хирургов 

https://as-endo.ru/ свободный 

22.  Сайт Международной 
общественной организации 
«Ассоциация хирургов-
гепатологов» стран СНГ 

http://hepatoassociation.ru/about свободный 

23.  Журнал «Анналы 
хирургической 
гепатологии» 

https://hepato.elpub.ru/jour/index свободный 

24.  Сайт Российского 
общества пластических, 
реконструктивных и 
эстетических хирургов 

https://spras.ru/ 

свободный 

 
10. Перечень программного обеспечения, необходимый для освоения дисциплины 

№ 
п/п Наименование программного обеспечения Условия предоставления 

1. Офисный пакет Microsoft Windows по договору 
2. ЕАИС на базе МИС «Медиалог» по договору 
3. Многофункциональная АСУОП МБУ ИНО по договору 
4. Kaspersky Endpoint Security для Windows по договору 
5. WEBINAR (ВЕБИНАР) по договору 
6. Системы КонсультантПлюс по договору 
7. ЭБС Лань Электронно-библиотечная система по договору 
8. Консультант врача Электронная медицинская библиотека по договору 
9. Платформа дистанционного обучения LMS Moodle свободно распространяемое 
12. Офисный пакет LibreOfiice свободно распространяемое 
13. Архиватор 7-Zip свободно распространяемое 
14. Система Voov meeting (voovmeeting.com) свободно распространяемое 

http://gosman.ru/
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11. Оценочные средства для контроля качества подготовки  

Текущий контроль успеваемости 
Текущий контроль успеваемости – это текущий контроль освоения дисциплины. 
Текущий контроль проводится в виде устного опроса на занятиях. 

 
Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация – это результаты освоения дисциплины или части дисциплины. 
Промежуточная аттестация по дисциплине проводится по окончании семестра.  
Форма аттестации: зачет с оценкой. 
Задания для аттестации включают в себя тестовые задания. 
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Приложение к рабочей программе дисциплины 
«Поликлиническая терапия» с оценочными средствами 

программы ординатуры 31.08.60 Пластическая хирургия 
 

Фонд оценочных средств 
 

Примерные тестовые задания 
 

1. При амбулаторном проведении цитостатической терапии необходимо проводить  
а) регулярные анализы мочи 
б) ежедневный осмотр гематолога 
в) регулярные анализы крови 
г) антибиотикопрофилактику 
 
2. Под первичной заболеваемостью понимается частота 
а) новых, нигде ранее не учтенных и впервые в данном календарном году выявленных 
среди населения заболеваний 
б) всех заболеваний, зарегистрированных за календарный год среди населения 
в) всех заболеваний и синдромов, зарегистрированных за календарный год среди 
населения 
г) острых заболеваний за календарный год, зарегистрированных среди населения при 
проведении профилактических осмотров 
 
3. Вакцинопрофилактику гриппа следует начинать за _____ до начала сезонного 
подъема заболеваемости 
а) 1 месяц  
б) 2 недели  
в) 10 дней 
г) 3 месяца 
 
4. Частнопрактикующий врач имеет право продлить листок нетрудоспособности до 
_____ дней 
а) 5 
б) 15 
в) 10 
г) 25 
 
5. Исправления в учетной форме №025/У «Медицинская карта пациента, получающего 
медицинскую помощь в амбулаторных условиях» подтверждаются подписью 
а) медицинского регистратора 
б) заведующего отделением 
в) главного врача 
г) врача, заполняющего карту 
 
6. Самым частым возбудителем внебольничной пневмонии является  
а) стафилококк 
б) микоплазма 
в) пневмококк 
г) хламидия 
 
7. Медицинская карта пациента, получающего медицинскую помощь в амбулаторных 
условиях (форма №025/У), оформляется в поликлинике на пациента 
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а) один раз в 5 лет 
б) при первичном обращении 
в) один раз в 10 лет 
г) при каждом обращении 
 
8. Средством специфической профилактики гриппа является 
а) иммуноглобулин 
б) вакцина 
в) ламивудин 
г) амантадин 
 
9. Паспортная часть медицинской карты пациента, получающего медицинскую 
помощь в амбулаторных условиях (форма №025/У), заполняется 
а) врачом-терапевтом 
б) медицинской сестрой 
в) врачом-статистом 
г) медицинским регистратором 
 
10. В учреждениях общей медицинской сети к противотуберкулезным мероприятиям 
относят 
а) проведение специфической профилактики туберкулеза 
б) лечение и наблюдение больных туберкулезом 
в) выявление больных туберкулезом среди населения 
г) проведение дифференциальной диагностики туберкулеза у пациентов 
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